
 

QUARESIMA DI CARITÀ 
Abitare la speranza 

Domenica 30 marzo 2025 
 

PROPOSTE DI PREGHIERE DEI FEDELI PER LE MESSE DELLA GIORNATA  

 

Introduzione alla celebrazione 
Oggi, IV domenica del tempo di Quaresima, celebriamo la giornata diocesana della QUARESIMA DI 
CARITÀ rivolta alla promozione di una nuova cultura rispetto al tema dell’abitare. Perché le nostre 
comunità imparino a vedere nella casa non solo un bene privato, ma un dono da condividere e possano 
così generare processi di fraternità. 
 

Preghiera dei fedeli 
Se siamo in Cristo siamo una nuova creatura; le cose vecchie sono passate e ne sono nate di nuove, 
questa è l’esortazione dell’Apostolo.  
Preghiamo il Signore perché ci faccia sperimentare nuovi percorsi personali e comunitari ed essere 
testimoni e costruttori di speranza. 
Ripetiamo insieme: Signore, ascolta la nostra preghiera. 
 
1. Per la Chiesa. Signore, donale di essere sempre testimone di speranza e accoglienza, affinché sappia 
farsi prossima a chi è senza casa e senza legami, promuovendo una cultura dell’ospitalità e della 
condivisione. Preghiamo. 
 

2. Per le istituzioni civili e sociali. Perché riconoscano il diritto alla casa come elemento essenziale 
della dignità umana e si impegnino a favorire politiche abitative giuste e sostenibili, promuovendo 
modelli di coabitazione solidale. Preghiamo. 
 

3. Per le comunità parrocchiali. Perché sappiano essere strumenti di carità concreta, valorizzando il 
patrimonio abitativo inutilizzato e aprendosi a forme innovative di ospitalità e sostegno ai più fragili. 
Preghiamo. 
 

4. Per la famiglia di Felix. Perché questa famiglia costretta a vivere nella precarietà alloggiativa possa 
trovare la forza di non arrendersi e perché le nostre comunità sappiano rispondere con gesti concreti di 
solidarietà e condivisione alla sua richiesta di una casa dignitosa per restituire loro uno spazio familiare 
protetto ed accogliente. Preghiamo. 
 

5. Per tutti i Matteo e Piero. Perché il dialogo e la condivisione tra generazioni diventino occasione di 
crescita reciproca, contrastando il difficile accesso alla casa dell’uno e la solitudine dell’altro, rafforzando 
i legami comunitari attraverso la coabitazione intergenerazionale. Preghiamo.  
 

6. Per tutti noi. Affinché ci impegniamo a non chiudere gli occhi davanti alla sofferenza degli altri, ma 
portiamo solidarietà e accoglienza. Preghiamo. 
 

7. Per tutte le persone senza dimora. Signore, aiuta coloro che sono in difficoltà, senza una casa dove 
poter tornare, affinché trovino accoglienza e sostegno nelle nostre comunità, e possano vedere 
riconosciuti i loro diritti e la loro dignità. Affiancali nelle intemperie del tempo e della vita, diventa Tu 
Casa per loro. Preghiamo. 
 
O Dio, ricco di misericordia, che nel tuo Figlio, innalzato sulla croce, ci guarisci dalle ferite del male, 
donaci la luce della tua grazia, perché, rinnovati nello spirito, possiamo corrispondere al tuo amore di 
Padre. Per Cristo nostro Signore. Amen  


