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EDITORIALE

Comunita Accoglienti

RIPARTIRE DAI POVERI

ccoci arrivati ai mesi di aprile

e maggio che presentano alcu-

ni appuntamenti particolarmente
importanti e significativi. Prima di tutto
la celebrazione della S. Pasqua che, col
mistero della morte e resurrezione, se-
gna il nostro cammino di cristiani e il
nostro servizio di carita.
A meta maggio avremo poi il Convegno
Diocesano della Caritas e le successive
elezioni amministrative che, riguardan-
do i Comuni di Ancona e Falconara Ma-
rittima, coinvolgeranno oltre il 50% del-
la popolazione della nostra diocesi.

Il Convegno diocesano ¢ un appunta-
mento ormai consueto ma non per dirci
e ascoltare le stesse solite cose. Come
potrete leggere nelle pagine successive
il Convegno CANTIERI DI CARITA,
vuole infatti essere un’occasione di con-
divisione e di confronto, di sviluppo di
nuove idee che possano accompagnare il
processo di cambiamento in corso a li-
vello ecclesiale e comunitario.

La tornata elettorale di maggio stabilira

TORNA ALLINDICE

chi sara alla guida di queste due citta
per i prossimi anni. A noi cittadini ¢ ri-
chiesto, in primo luogo, di andare oltre a
quella disaffezione al voto e alla politi-
ca che sta caratterizzando questo periodo
storico ¢ di essere tessitori di dialogo,
disponibili al confronto. Pensiamo a cit-
ta dove sia possibile un disegno condi-
viso, che metta al centro lo sviluppo ed
il coinvolgimento della comunita. Papa
Francesco ci ricorda che “ai problemi
sociali si risponde con reti comunitarie”
(LS 219).

Per questo ¢ parimenti necessario ripar-
tire da un lessico condiviso, nel quale
I’accoglienza non pud essere tradotta
solo con 1’aumento della capacita di at-
trarre turismo o lo sviluppo del commer-
cio. L’accoglienza si declina anche - e
soprattutto - con la giusta considerazione
dedicata agli ultimi e a coloro che sono
dimenticati. Solo le comunita accoglien-
ti riescono infatti a dare risposte efficaci
e a permettere a tutte e a tutti di sentirsi
cittadini e partecipare.

Sogniamo citta, che possano ripartire dai
poveri, dalle loro aspettative e dai loro



bisogni, che non abbiano timore di sce-
gliere il passo dei piu piccoli e che sap-
piano riconoscere la dovuta attenzione
ai deboli e ai piu fragili.

Ci sembra indispensabile recuperare al-
lora quell’opzione preferenziale per i
poveri che ¢ caratteristica imprescindi-
bile non solo della Caritas ma della cri-
stianita matura e responsabile. L’opzio-
ne preferenziale per i poveri - inserita
nella dottrina sociale della Chiesa - non
¢ un’opzione preferibile, una scelta da
attuare solo quando abbiamo soddisfatto
altri interessi e una volta che abbiamo
la pancia piena. Siamo chiamati a rista-
bilire una necessaria prioritda e non una
possibilita. Sappiamo che in nessun caso
puo bastare la carita se la stessa non ¢
accompagnata da un lavoro di rimozione
radicale delle cause della poverta, delle
ingiustizie e delle disuguaglianze.

“La politica e la forma piu alta del-
la carita” diceva oltre 50 anni fa San
Paolo VI, per esserlo deve avere amore
per gli ultimi, mettersi al servizio di chi
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non chiede la semplice elemosina, ma si
aspetta dignita.

Questo numero ci condurra, partendo
dalla riflessione spirituale che sostiene
e restituisce senso e significato al nostro
impegno quotidiano, all’incontro con le
persone, per diventare prossimi in tante
soglie esistenziali, nei luoghi dove si vi-
vono le relazioni di fraternita.
Presenteremo Casa Zaccheo, il servizio
di seconda accoglienza destinato a gio-
vani impegnati nel loro percorso di in-
tegrazione sociale proseguendo poi con
I’intervista a chi dedica il proprio tempo
alla scuola d’italiano per stranieri, con
la testimonianza dei volontari del “Cen-
tro Caritas e Missioni” di Castelfidardo
e I’incontro con la Caritas diocesana di
Bologna. Segnaliamo infine un contri-
buto dedicato alla Giustizia Riparativa,
prima tappa di un cammino che iniziera a
breve anche nel nostro territorio.

A tutti un caro augurio di una serena Pa-
squa ¢ di una buona lettura!



RIFLESSIONE SPIRITUALE
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La soglia di Maria Maddalena

HO VISTO IL SIGNORE

uesto quarto numero de “La So-

glia” esce a pochi giorni dalla ce-

lebrazione della Pasqua, la festa
piu 'mportante della cristianita. Il cuore
stesso della nostra fede che si abbando-
na fiducioso all’annuncio della salvez-
za, della liberazione dal peccato e dalla
morte. La “Buona Notizia” che Gesu ri-
volge ad ogni uomo, al mondo intero.

E Lui stesso a proclamarla nella sua pri-
ma uscita pubblica, nella sinagoga di
Nazareth: “Lo Spirito del Signore e so-
pra di me; per questo mi ha consacrato
con ['unzione e mi ha mandato per an-
nunziare ai poveri un lieto messaggio,
per proclamare ai prigionieri la libera-
zione e ai ciechi la vista, per mettere in
liberta gli oppressi e predicare un anno
di grazia del Signore” (Lc 4, 18-19.21).
Annuncio che avrebbe poi reso storica-
mente autentico con la sua morte e re-
surrezione.

Una coincidenza - la Pasqua e la pub-
blicazione della nostra rivista - che non
¢ soltanto temporale. Piuttosto ci riman-
da alla quotidianita del nostro impegno
di carita. Ogni volta che incontriamo
lo sguardo di un povero, ascoltiamo il
debole “grido” di un anziano nella ma-
lattia e nella solitudine, ci accostiamo
ad un carcerato cercando di dare una ri-
sposta ai suoi bisogni o accogliamo un
migrante. La Pasqua accende ogni volta
una luce speciale sulla carita e la mise-
ricordia di Dio, rivelando il suo progetto
sull’umanita.

Straordinari i racconti della resurrezio-
ne di Gesu nei vangeli. Ogni evangelista
coglie dettagli densi di spiritualita che
rendono 1’esperienza della resurrezio-
ne fatta dalle discepole — questa volta
sono le donne ad incontrare e a credere

per prime a Gesu risorto — il cuore su
cui poggia tutta la nostra fede. Ma forse
quello di Giovanni (Gv 20, 11) rimane il
racconto che piu si avvicina alla nostra
esperienza di carita.

Descrive cio che accade a Maria Madda-
lena accorsa piena di timore al sepolcro.
In lei avviene una profonda conversione
interiore che la porta a cambiare postura
(come se 1 gesti che ne seguiranno fos-
sero una preghiera del corpo e dell’ani-
ma) per incontrare Gesu, non piu deposto
nella grotta ma vivo fuori da essa, nel
giardino che circonda la tomba. Maria
Maddalena, arrivata al luogo della sepol-
tura, rimane all’ingresso della tomba, a
differenza degli altri due discepoli che
entrano e ne usciranno increduli (Pietro
e 1’altro discepolo che egli amava). Non
entra, ma si china sulla soglia e piange.
Vi guarda dentro, luogo freddo e oscuro
dell’umanita. L’ultima frontiera dell’uo-
mo sofferente. Forse in quel momento
avra pensato a tutto il male che affligge
il mondo, che corre tra gli uomini. Nem-
meno 1 due angeli all’interno del sepol-
cro la consolano. Ma sara proprio Maria
Maddalena, che la storia aveva relegato
ai margini, ad aver il privilegio di pro-
clamare al mondo che Cristo ¢ risorto.

Ed ecco la svolta. Rimanendo china e
piangente sulla soglia del sepolcro si
volta verso il giardino antistante. Intra-
vede una persona, si alza e va verso di
lui. Cambia postura ma il dialogo che
scaturisce tra lei e quella persona (for-
se il giardiniere?) non approda a nulla.
Riconoscera pero Gesu risorto soltanto
dopo che lui stesso 1’avra chiamata per
nome. “Rabbuni” maestro mio, ¢ la sua
risposta. “Ho visto il Signore” dira poi
agli altri discepoli. Gesu chiama ognu-
no per nome perché il nome corrisponde



alla sua identita profonda, unica e irri-
petibile, immagine e somiglianza di Dio.

Anche noi, nei nostri servizi di cari-
ta, ci troviamo spesso su quella soglia.
Di fronte a quelle fragilita umane: vol-
ti stanchi, occhi arrossati, corpi violati,
sguardi delusi che denunciano vite incer-
te, sofferenze taciute, fallimenti spez-
zati, dignita frantumate. Persone che la
storia (la nostra) ha relegato ai margini
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della societa. Ma anche noi, come Maria
Maddalena possiamo diventare uomini e
donne pasquali. Nella carita concreta e
testimoniata, possiamo ricordare a chi
attende 1’annuncio della salvezza, che il
Signore ¢ risorto e ci chiama, ognuno,
con il proprio nome.

In ogni luogo, in ogni situazione, in ogni
persona, Cristo ¢ risorto e ci chiama per
nome.



APPROFONDIMENTO
Cantieri d1 Carita

CONVEGNO DIOCESANO CARITAS

abato 13 maggio 2023 dalle
09:00 alle 13:00 ci ritroveremo
al Centro Pastorale Diocesano
per 1’annuale Convegno Diocesano Ca-

ritas intitolato CANTIERI DI CARITA.

Nel Convegno dello scorso anno ave-
vamo esplorato le tre vie, partire dagli
ultimi, custodire la gioia del Vangelo,
riscoprire la creativita che Papa Fran-
cesco aveva indicato in occasione del
50esimo di Caritas Italiana. Quest’anno
la Caritas diocesana ¢ voluta ripartire
dall’idea che, come organismo pastorale,
non ha come mandato il compito di ri-
solvere 1 problemi sociali e le situazioni
di poverta ma piuttosto quello primario
di avviare processi nelle comunita e ac-
compagnare gli uomini e le donne che si
trovano a vivere situazioni di abbando-
no, discriminazione e fragilita.
Pertanto, la Caritas ha dato il via ad un
Coordinamento delle Caritas Parrocchia-
li con I’obiettivo di valorizzare le di-
verse esperienze di carita del territorio
e approfondire la conoscenza reciproca.
L’idea ¢ quella di affrontare la Carita
come processo di generativita che viene
dal basso, che non vede un’imposizione
o una codifica che viene dall’alto.

Il percorso ha seguito diverse tappe che
possiamo riassumere con delle azioni.
Conoscerci. C’era bisogno di trovare
un tempo per raccontarsi ed ascoltare le
esperienze degli altri. La narrazione di
chi siamo e di che cosa facciamo per-
mette di riconoscersi parte della Chiesa
e la condivisione delle ricchezze e delle
criticita favorisce il senso di sinodalita,
tutti in cammino ed in ascolto.

Conoscere: ¢ stata una richiesta comune
quella di conoscere 1 vari servizi che la
Caritas Diocesana sta gestendo attraver-
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so la SS. Annunziata OdV, si ¢ parlato di
Empori, di Centri di Ascolto, di Mensa...
mettendo in risalto [’attenzione priorita-
ria alla relazione ed alla cura delle per-
sone e dei volontari.

Lavorare insieme. Abbiamo imparato
a capire come utilizzare nelle comuni-
ta parrocchiali il materiale predisposto
dalla Caritas Diocesana per I’animazione
in quelli che consideriamo tempi forti,
in Avvento, Quaresima e per la Giorna-
ta Mondiale dei Poveri. La presentazione
del materiale prima e la verifica delle at-
tivita poi permette di crescere insieme e
di migliorare le attivita.

Progettare. Questo percorso ci porta a
preparare insieme il convegno diocesano
della Caritas del 13 maggio, nell’ottica
che la co-progettazione ¢ la forma piu
alta per la creazione di senso di comuni-
ta, la collaborazione rafforza la parteci-
pazione e la pluralita di punti di vista da
voce a tutto il territorio diocesano.

In questo convegno vogliamo appro-
fondire insieme il mandato Caritas di
animazione della comunita e la sua di-
mensione “pedagogica”. Vogliamo con-
dividere e rinnovare i percorsi che ci ve-
dono impegnati nei gesti concreti, nella
prossimita fraterna e nella testimonianza
della carita in funzione della comunita,
soprattutto alla luce del periodo che stia-
mo attraversando che - come ama ripete-
re Papa Francesco - ¢ un vero e proprio
cambiamento d’epoca. Dobbiamo infatti
riconoscere che questo tempo rappresen-
ta una sfida ma siamo chiamati a cogliere
I’opportunita che viene dal cambiamen-
to, certi che non si tratta di un mondo
che sta morendo ma di un nuovo mondo
che sta nascendo con nuove opportunita,
nuove responsabilita e nuovi ruoli.
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VOCI DAL TERRITORIO

Centro Caritas e Missioni

LA CARITAS DELLE 4 PARROCCHIE AL SERVIZIO DELLA COMUNITA

uest’anno a Castelfidardo ricor-

re il 30esimo della costituzione

del “Centro Caritas e Missioni”
(febbraio 1993). In quel periodo stavano
crescendo alcuni segnali di disagio so-
ciale. Alcune crisi aziendali nel distret-
to industriale nato attorno agli strumenti
musicali e un repentino incremento della
popolazione immigrata specialmente di
provenienza albanese, spingevano sem-
pre piu persone in difficolta a rivolgersi
in modo casuale alle varie parrocchie,
senza che ci fosse una risposta meglio
organizzata da parte dell’intera comuni-
ta ecclesiale. L’unica esperienza di Cari-
tas strutturata presente nella diocesi era
quella di Osimo nata sotto la guida di
don Flavio Ricci. Fu cosi che su impulso
dei parroci delle 4 parrocchie cittadine
(Sant’Agostino, Chiesa della Collegiata
di Santo Stefano, San Marco ¢ SS. An-
nunziata) e di alcuni laici di buona vo-
lonta nasceva il Centro Caritas e Missioni
come associazione di volontariato Onlus
(Organizzazione senza scopo di lucro).
Una scelta che si ¢ rivelata preziosa per
la capacita di mobilitare risorse umane e
finanziarie e per creare sinergie con vari
soggetti presenti sul territorio.

Il Centro ubicato in uno stabile di via
Donizetti, veniva dopo qualche anno am-
pliato e reso piu funzionale e accoglien-
te. Scelta che si rivelava strategica ri-
spetto alla crisi economica arrivata nel
2008 e successivamente con 1’emergenza
sanitaria da Covid-19. Fabio ¢ la memo-
ria storica del Centro. Si occupa di alcu-
ni aspetti della gestione amministrativa.
“Oggi l’associazione — ci spiega — puo
contare su una base sociale di circa set-
tanta soci, mentre i volontari attivi con
continuita nei vari servizi sono circa 15.
Recentemente [’associazione si e tra-
sformata in Ente del Terzo settore, se-
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condo la recente normativa. La popola-
zione di Castelfidardo e il suo territorio
fatto di piccole imprese, supermercati,
associazioni, sono stati sempre solidali
e non hanno mancato in questi anni di
sostenere la Caritas sia economicamen-
te, sia con donazioni di beni materiali.”
Fabio ci spiega anche che la parola Mis-
sioni associata al Centro Caritas nasceva
dal forte sentimento missionario radica-
to a Castelfidardo per i legami tra alcuni
suoi rappresentanti illustri in Argentina
(il fidei donum don Sergio Marinelli) e
in Zambia (il vescovo francescano, padre
Francesco Mazzieri) ai quali peraltro non
sono mai mancati, € continuano ancora
oggi, I’aiuto concreto e la preghiera.

Castelfidardo ha una popolazione di cir-
ca 18.500 abitanti. La componente di
origine straniera ¢ di 1.217 persone pari
al 6,6%. La comunita straniera piu nu-
merosa ¢ rumena, seguita da quella al-
banese (legata ai primi flussi, oggi ben
integrata) e marocchina (dati al 1 gen-
naio 2022). Dopo il capoluogo dorico ¢
il terzo comune piu densamente popolato
della diocesi di Ancona-Osimo.

In questo contesto il Centro Caritas e
Missioni ha iniziato la propria attivita
fornendo prevalentemente un servizio di
vestiario e pacchi alimentari. “I/ Centro
— ciracconta Gabriella, vice presidente -
offre un Centro d’Ascolto, un servizio di
distribuzione di pacchi alimentari, ve-
stiario, piccoli oggetti utili per la casa
e l’igiene personale. In alcuni casi ven-
gono pagate in tutto o in parte le utenze,
[’acquisto di medicinali, |’ affitto.

Da alcuni anni funziona un servizio men-
sa aperto 3 pomeriggi alla settimana, si-
tuato in alcuni locali parrocchiali, dove
diverse famiglie o singole persone — in
media 30/35 - ricevono pasti da asporto.
Si tratta in genere di prodotti freschi, ri-



cevuti dal supermercato o da altra fonte
che integrano il menu quotidiano.” La
collaborazione con i Servizi Sociali del
Comune ¢ costante al punto che ¢ sta-
ta sottoscritta una convenzione che re-
gola le relazioni per lo scambio di in-
formazioni e per una piu efficace azione
di sostegno alle persone in difficolta. Il
principio, assolutamente condivisibile, ¢
che il contrasto e il sollievo alla poverta
richiede una risposta strutturata, conti-
nuativa, sociale di tipo istituzionale.

La Caritas in via sussidiaria ¢ sempre
pronta a fare la sua parte con beni e ser-
vizi, attraverso 1’ascolto, la vicinanza
alle persone, il supporto psicologico.
“Durante il Covid — ci ricorda Gabriel-
la — c’e stato un forte incremento nel-
le richieste di aiuto. Abbiamo garanti-
to assistenza mediamente a poco piu di
una quarantina di nuclei familiari. Da
quest’anno abbiamo notato una leggera
diminuzione. Molti — circa il 60% - sono
stranieri, con nuclei familiari numero-
si.” Le richieste di aiuto che arrivano al
Centro sono comunque sempre molte. In
questi ultimi anni sono aumentate le per-
sone di origine italiana, oggi pari al 40%
degli utenti. “La popolazione e sensibile
e generosa - ci racconta Silvia, una delle
volontarie - anche i bisogni sono molti.
Nessuno viene mandato via a mani vuote
e soprattutto nessuno viene mandato via
senza essere stato accolto e ascoltato
con discrezione, comprensione e rispet-
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to.” 1 volontari vengono coinvolti anche
in attivita di sensibilizzazione sui temi
della poverta e della testimonianza della
carita. “Accogliamo volentieri — ci dice
Gabriella — le scolaresche che ci chie-
dono di visitare i nostri locali e a vol-
te veniamo invitati a portare la nostra
testimonianza direttamente nelle scuole.
Ogni volontario poi a sua volta riporta
nella propria parrocchia le esperienze e
il carico di umanita che riceve stando a
contatto con i poveri. A cominciare dai
gruppi di catechesi. In ogni Chiesa e sta-
to messo un cesto nel quale, liberamente
ognuno puo portare del cibo cosi come
liberamente puo prenderlo per i propri
bisogni.”

In questi ultimi anni il Centro Caritas
e Missioni ha intensificato 1 rapporti di
collaborazione con la Caritas diocesa-
na. Il servizio mensa e la distribuzione
di beni alimentari, oltre che sulla soli-
darieta della gente e dei supermercati,
puo ora contare sull’apporto continuati-
vo e sicuro dei prodotti AGEA (Agenzia
per le erogazioni in agricoltura) forniti
tramite il centro diocesano. Crescono le
occasioni di incontro con le altre Caritas
parrocchiali presenti nella diocesi con
cui fare rete e vivere momenti di scam-
bio e di approfondimento sui temi della
poverta e della testimonianza della cari-
ta. Un modo per vivere e rendere visibile
il senso di una comunita che sta dalla
parte degli ultimi.



SERVIZI

Casa Zaccheo

UNA CASA DI SECONDA ACCOGLIENZA PER UOMINI

a Caritas di Ancona-Osimo gesti-

sce dal 2011 Casa Zaccheo, una

Struttura di Seconda Accoglien-
za.
Non ¢ un dormitorio o una casa di pri-
ma accoglienza: non ¢ un posto in cui
le persone che non hanno casa, se c’¢
posto, possono rimanere a dormire per
un periodo di tempo. Il funzionamento ¢
molto diverso: si tratta di un posto in cui
alcune persone in condizione di poverta
ed esclusione sociale entrano, dopo un
percorso di conoscenza. Assieme a loro
si cerca di costruire un progetto di rein-
serimento sociale che mira all’autono-
mia individuale.
Casa Zaccheo vuole essere anche una
piccola “comunita”, un posto in cui ospi-
ti, operatori e volontari si incontrano,
costruiscono relazioni e vivono la quoti-
dianita. Si tratta di una bella possibilita
per i volontari di conoscere persone che
hanno fatto percorsi diversi dal proprio
e passare assieme a loro del tempo in
maniera costruttiva.

La casa ¢ aperta tutti i giorni, 365 gior-
ni 1’anno e, negli ultimi mesi, quasi 24
ore su 24; pud ospitare fino ad un mas-
simo di 10 persone che vengono accolte
in camere doppie. La permanenza in casa
dipende dal Progetto di accoglienza e di
reinserimento che si predispone assieme
all’ospite.

La cena rappresenta il piu bel momen-
to comunitario della giornata: ci si ri-
trova attorno al tavolo del refettorio,
gli operatori aiutano ospiti e volontari
a conoscersi: ¢ una bella occasione per
incontrarsi, raccontarsi, condividere la
giornata e discutere di attualita.

Gli ospiti della struttura provengono da
mondi, storie e situazioni completamente
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diverse. Negli ultimi anni molti sono mi-
granti in uscita da progetti di accoglien-
za per richiedenti protezione internazio-
nale, tante sono le persone senza dimora,
molti altri sono 1 “neomaggiorenni”: ra-
gazzi arrivati in Italia da minorenni, af-
fidati alle Comunita educative e che al
compimento del diciottesimo anno di eta
non hanno ancora raggiunto 1’autonomia
e non hanno un altro posto dove andare.

Per accedere alla casa ¢c’¢ un percorso di
conoscenza formale, in collegamento col
Centro di Ascolto e con le operatrici di
Segretariato Sociale, attraverso il quale
si cerca di capire se la persona ¢ pronta
e ha intenzione di affrontare un percorso
insieme. Successivamente si cerca di co-
struire assieme alla persona il progetto
di reinserimento piu adeguato. C’¢ poi
un periodo di conoscenza informale in
cui 1’ospite frequenta il Centro Diurno
e spesso cena in Casa per conoscere gli
altri ospiti.

Negli ultimi anni il servizio ¢ un po’
cambiato. Anche a causa della pandemia
la casa sta sperimentando sempre mag-
giori forme di autonomia.

iao Diego, ti va di raccontarci da quan-

- 10 -



SERVIZI

Intervista a Diego
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RESPONSABILE CASA DI ACCOGLIENZA “CASA ZACCHEO”

to tempo di occupi di Casa Zac-

cheo?

“Mi occupo di questo importante
servizio fin dal primo giorno di apertura,
nell’ottobre 2011, a seguito della chiu-
sura di “Casa Don Gioia”. La struttura
si colloca all’interno del Centro Carita-
tivo Beato Gabriele Ferretti, inaugurato
durante il Congresso Eucaristico svolto-
si ad Ancona nel 2011”.

Quanti sono e cosa fanno i volontari di
Casa Zaccheo?

“Essere volontario della Casa e un’espe-
rienza piuttosto strana: il piu delle vol-
te non c’e niente di pratico da svolgere.
Il volontario é quasi un “ospite” della
casa che viene accolto da chi la abita.
Puo capitare di partecipare ad alcune
attivita: dal cenare assieme agli ospiti
al guardare un film o una partita assie-
me, dal giocare a carte o con la Play
Station all’accompagnare gli ospiti per
visite mediche o altri appuntamenti. Ci
sono poi i volontari che fanno il turno
di notte: dormono nella stanza a loro ri-
servata e passano del tempo con loro.
Tendenzialmente i turni sono bimensili,
ma la frequenza dipende dal tempo che
ogni volontario puo donare al servizio.
Attualmente la comunita dei volontari di
Casa Zaccheo e formata da una quindi-
cina di volontari. Prima della Pandemia
eravamo un po’di piu”.

Quali sono gli aspetti piu complessi di
questo servizio?

“Non e sempre semplice trovare il giu-
sto equilibrio tra il coinvolgimento del-
la persona e il fargli vivere la comuni-
ta senza essere troppo invadenti;, spesso
non riusciamo a far capire all’ospite
quanto puo essere importante e bello
vivere [’incontro con i volontari. C’é
poi la fase di sgancio che non e sempre

semplice e lineare: i temi adiacenti alla
situazione delle persone senza dimora
(lavoro, casa, pratiche burocratiche, do-
cumenti) hanno una precarieta intrinse-
ca che non favorisce l’autonomia indivi-
duale.

Se il progetto e andato bene capita an-
che di fare un momento di festa di salu-
to. Se, al contrario, ['uscita dalla casa
e prematura a causa di comportamenti
scorretti lo sgancio e difficile e doloro-
so, é il momento in cui la testa sa che é
la cosa giusta da fare ma il dispiacere di
dover forzare ['uscita e molto vivo™.

Per concludere, c’¢ un incontro, un’e-
sperienza che ti va di raccontarci?

“Mi viene in mente Saleh (nome di fan-
tasia), un giovane ragazzo proveniente
dall’Afghanistan appena arrivato in Ita-
lia. A causa di un inghippo burocratico
non poteva accedere ai progetti CAS,
SPRAR (poi SAI) per i richiedenti pro-
tezione internazionale.Rispetto ad altri
ospiti, che dopo un primo periodo di per-
manenza, tendono ad essere un po’ piu
riservati e a passare maggiormente il
proprio tempo in camera, Saleh era mol-
to affabile e genuinamente interessato a
conoscere ed incontrare i volontari.
Aveva dei problemi di salute mentale; ri-
cordo che una sera ero con lui al Pron-
to Soccorso, [’ho dovuto rincorrere nel
parcheggio perché in quel momento non
voleva collaborare. Dopo poco inizio ad
accettare la terapia consigliata, comin-
cio a parlare in maniera fluente l’italia-
no e trovo subito lavoro.

Oggi, a distanza di anni, un nostro ope-
ratore impegnato nei lavori di ristrut-
turazione se lo é trovato dentro casa in
qualita di manovale di un’impresa edile.
E sposato, ha una figlia e ci saluta tut-
til”
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ANIMAZIONE
Giustizia Riparativa

UN SISTEMA PARTECIPATIVO ED INCLUSIVO

a Caritas diocesana Ancona-Osi-

mo ¢ stata selezionata, insieme

ad altre otto Caritas diocesane
che rappresentano il territorio naziona-
le, per partecipare ad un Progetto spe-
rimentale per la diffusione dei principi
della Giustizia Riparativa.
In questa direzione abbiamo individua-
to tre azioni di intervento sul piano cul-
turale per diffondere - e permettere di
comprendere - i concetti di base di que-
sto interessante paradigma di giustizia
che si affianca a quello tradizionale del-
la giustizia retributiva e che rappresenta
la grande novita introdotta dalla Rifor-
ma Cartabia.
La giustizia retributiva non ¢ in grado di
ricucire da sola lo strappo che si genera
quando una lacerazione vede la contrap-
posizione di due soggetti, il responsabi-
le del reato e la vittima. L’attribuzione
della pena, infatti, non spezza quasi mai
quella dipendenza dall’odio che con-
diziona in modo drammatico 1 soggetti
coinvolti, né ¢ in grado di restituire quel
clima di sicurezza necessario alla comu-
nita che viene pertanto assunta come ter-
zo fondamentale soggetto di questo pa-
radigma.
La nostra proposta prevede:
e La presentazione di alcuni libri con

la presenza degli autori

Il primo incontro vede la presenza di
Agnese Moro, figlia dell’onorevole Aldo
Moro, di Giovanni Ricci, figlio dell’a-
gente della scorta ucciso durante il rapi-

TORNA ALL'INDICE

mento e di Grazia Grena ex esponente di
una organizzazione sovversiva. Insieme
ci racconteranno il loro percorso, con-
fluito insieme ad altri protagonisti della
drammatica stagione della lotta armata,
ne “Il libro dell’incontro”. L’appunta-
mento ¢ programmato, nell’ambito del-
la rassegna “Racconti sotto le stelle”,
per lunedi 12 giugno ad Osimo presso il
Chiostro di S. Giuseppe da Copertino.
Vi daremo appena possibile le informa-
zioni per i successivi appuntamenti che
vedranno la presenza di altri prestigiosi
ospiti,

e La rassegna di film

In collaborazione con il Cinema Azzur-
ro, da maggio a giugno, presenteremo
tre film sul tema del carcere e della giu-
stizia. Il primo appuntamento ¢ previsto
per lunedi 8 maggio con la proiezione di
“Grazie ragazzi”, film diretto da Carlo
Milani e uscito nelle sale ad inizio 2023.
Il secondo appuntamento sara lunedi 22
maggio con il film “I nostri ieri” di An-
drea Papini. Entrambi le proiezioni si
terranno alle 21:00 al Cinema Azzurro.
Il terzo titolo previsto per lunedi 5 giu-
gno sara reso noto il prima possibile.

e Il Convegno

In autunno, infine, ci sara un conve-
gno con la partecipazione di prestigiosi
esperti che permetteranno di compren-
dere il senso della Giustizia Riparativa
come strumento di riconciliazione dei
conflitti, anche al di 1a dell’ambito pura-
mente giudiziario.
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DALLE ALTRE CARITAS
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Caritas diocesana di Bologna

INCONTRI E SCAMBI CHE ARRICCHISCONO

| percorso di crescita della no-

stra Caritas Diocesana passa

anche attraverso 1’incontro e lo
scambio con altre realta. Particolarmen-
te significativo ¢ stato il confronto con
la Caritas Diocesana di Bologna che ab-
biamo incontrato nel mese di febbraio,
con la testimonianza del direttore Don
Matteo e due operatrici, Cristina ed Eli-
sabetta.
Raccontarsi, parlare dei propri servizi
permette di rileggere cio che si fa come
attraverso una lente, da una prospettiva
diversa che ne permette di vedere i pun-
ti di forza e le criticita; ascoltare altre
esperienze degli altri rinvigorisce, mo-
stra nuove possibilita e accresce la con-
sapevolezza e la voglia di rinnovamento.

La Caritas Diocesana di Bologna non
gestisce direttamente i servizi caritati-
vi, ma segue le parrocchie dove questi
servizi sono in essere, le sostiene eco-
nomicamente e ne cura la formazione dei
volontari. Essendo il territorio esteso,
¢ stato diviso in dodici vicariati ed in
quattro zone. In questi ultimi due anni
si sono concentrati su tre Vicariati dove,
dalla lettura dei dati Ospo, sono emerse
piu situazioni di poverta. E partito quin-
di un percorso di accompagnamento alle
parrocchie interessate, dopo aver incon-
trato in prima battuta il parroco per una
sorta di ingaggio e successivamente i
volontari.

Sta diventando ormai necessario decen-
trare i Centri di Ascolto diocesani e cre-
arne di nuovi in maniera capillare 1a dove
se ne sente la necessita (es. interporto,
ospedale, universita...), bisogna uscire
dai nostri luoghi sicuri per raggiungere i
luoghi di frontiera. Oggi animare, testi-
moniare la carita ¢ anche avere il corag-
gio di cambiare!

Le Caritas parrocchiali vengono invita-
te tutte una volta 1’anno, a novembre, in
un’assemblea programmatica, poi, du-
rante 1’anno, vengono organizzati quat-
tro incontri in quattro zone, affidate cia-
scuna ad un’operatrice di riferimento,
per una formazione che va dalla spiritua-
lita, alla definizione dell’identita e stile
Caritas, ad aspetti piu tecnici legati ai
tempi ed ai bisogni. Vengono anche orga-
nizzati due ritiri spirituali per tutti i vo-
lontari in occasione dell’Avvento e della
Quaresima, momenti che rappresentano
esperienze di coesione e di senso.

Una bella esperienza di coinvolgimento
delle comunita parrocchiali viene vissu-
to nel periodo invernale quando, in col-
laborazione con il Comune di Bologna,
vengono offerti luoghi di riparo ed acco-
glienza per 1 senza dimora. Molte sono
le disponibilita ed alcune accoglienze da
temporanee diventano durature. Puod es-
sere una sfida che vogliamo lanciare alle
nostre parrocchie?
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Anna Paola e la famiglia siriana

DOVREMO SFRUTTARE OGNI GIORNO PER FARE UNA NUOVA ESPERIENZA

el 2021, attraverso il progetto

“Corridoi Umanitari”, € arrivata

nella nostra diocesi una famiglia
siriana proveniente da uno dei campi
profughi allestiti in Giordania.
Il progetto, completamente autofinanzia-
to e senza oneri a carico dello Stato, si
propone diversi obiettivi. Primo fra tut-
ti, consentire un ingresso legale e sicuro
sul territorio italiano a famiglie in “con-
dizioni di estrema vulnerabilita”, vitti-
me di persecuzioni, torture e violenze,
con bambini, anziani, malati, disabili.
Fin dal primo momento la famiglia, com-
posta dai genitori e da 5 figli (4 ragazze
e 1 ragazzo), ¢ stata ospitata a “Casa don
Gioia”, un appartamento sito all’interno
del Centro Caritativo Giovanni Paolo II.
Un altro obiettivo importante riguarda il
progetto d’accoglienza che, giorno dopo
giorno, sta permettendo loro di integrar-
si nel tessuto sociale ed economico della
nostra comunita, di ricominciare a Vi-
vere e a sperare in un futuro migliore,
attraverso la scuola, la conoscenza del-
la lingua italiana, il lavoro, le relazioni
umane.

Anna Paola si occupa da oltre un anno
di aiutare i figli piccoli della famiglia
siriana a studiare e a fare i compiti.

Ci racconta di essere arrivata in Caritas
dopo un periodo molto intenso, in cui il
lavoro non le aveva permesso di colti-
vare le sue amicizie, le sue passioni e la
sua interiorita.

“Dopo la conclusione di questo periodo
lavorativo cosi denso, nel quale il mio
tempo libero era davvero risicato, mi si
e aperto un nuovo mondo. Mi sono de-
dicata alla lettura, a coltivare le ami-
cizie in maniera piu profonda, ho dato
piu spazio alla famiglia e al mio gruppo
spirituale... Non ho detto di No pratica-

mente a nessuno, non volevo farmi so-
praffare dalla routine e dalla pigrizia,
infatti ora il mio nuovo motto e ‘sfrutta
ogni giorno per fare nuove esperienze’.

Poi ad agosto, in una calda serata esti-
va, un’amica che collabora con la Ca-
ritas, mi ha invitato a Numana per co-
noscere una famiglia siriana, accolta in
diocesi attraverso i Corridoi Umanitari.
Ero molto curiosa e devo dire che [’im-
patto e stato davvero molto forte!

Loro 7 erano emozionati ma anche molto
spaventati da questa prima “gita fuori
porta”. La mamma e le figlie avevano
tutte il velo. In quell’occasione e emersa
la necessita di aiutare Malak e Moha-
med, i figli piccoli, a studiare, imparare
[’italiano in vista dell’inserimento nella
scuola e fare i compiti.

lo non avevo mai avuto esperienza in un
servizio del genere, ma ho deciso di but-
tarmi anche in questa nuova avventura!
Eproprio grazie a questa esperienza che
ho scoperto che l’integrazione non passa
solo dall’accoglienza fine a se stessa, é
invece necessario un accompagnamento
a 360 gradi per le persone che provengo-
no da altri Paesi.”

“Chiaramente ci vuole molta pazienza,
-continua Anna Paola- all’inizio la bar-
riera linguistica sembrava insormonta-
bile e per me non e stato semplice ed
immediato relazionarmi con persone che
hanno consuetudini, cultura e tradizioni
cosi diverse dalle mie. Poi pero, setti-
mana dopo settimana, abbiamo creato e
consolidato il rapporto. Si e creata una
vera e propria relazione di fiducia reci-
proca. Ora alcuni di loro si trattengono
anche dopo aver finito i compiti.”

L’attenzione e la cura che mette Anna
Paola nel preparare le lezioni e gli ap-
profondimenti per Malak e Mohamed si
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estende anche a tutta la famiglia. “Spes-
so mi capita di andare a prendere un
caffe nella loro casa, o di accompagnare
alcuni di loro per visite o per altri ap-
puntamenti. Ricordo, ad esempio, la pri-
ma volta che ho accompagnato Hussam
(il papa) a Jesi per un approfondimento
medico. Dopo i primi momenti di silen-
zio, abbiamo passato l’intero viaggio di
andata e di ritorno a parlare. Lui mi ha
fatto vedere le foto della sua terra, della
sua casa a seguito dei bombardamenti,
dei suoi familiari...
canti. Ognuno si e espresso attraverso
la propria lingua e i propri gesti ma alla
fine ci siamo capiti, abbiamo trovato una
via di contatto e di vicinanza reciproca”.

racconti molto toc-

Anna Paola ¢ estremamente entusiasta
di questa esperienza. Ci racconta di aver
coinvolto anche una sua amica, che co-
nosce lo spagnolo, per aiutare i due ra-

TORNA ALLINDICE

gazzini con i compiti di questa materia.
“Ormai questa famiglia é nei miei pen-
sieri e nei miei discorsi quotidiani, ne
parlo con mio marito, con mia sorella,
con tutti i miei amici anche per far ca-
pire che [’'accoglienza e [’accompagna-
mento sono due cose diverse... e forse
finché non ci sei dentro non te ne rendi
conto!”

Prima di salutarci, come di consueto,
chiediamo ad Anna Paola una parola che
racchiuda il suo servizio in Caritas. Lei
risponde subito “affetto”, perché ¢ pro-
prio questo che si ¢ creato. Un affetto
reciproco fatto di sguardi, di abbracci, di
piccole cose!

Grazie Anna Paola per questa bella testi-
monianza di accoglienza e accompagna-
mento!
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Tullia e la scuola come palestra di vita

L’ INTEGRAZIONE ATTRAVERSO L’ INSEGNAMENTO

ullia ha 30 anni ed ¢ in Caritas

da quasi 3 anni. Assieme ad altri

volontari si occupa con dedizio-
ne della Scuola di Italiano per stranieri.
Tullia ¢ arrivata in Caritas grazie al Ban-
do del Servizio Civile Universale.

“Sono arrivata qui - ci confida - dopo
un momento di sofferenza personale, ho
fatto tesoro dei limiti che mi bloccavano
in quel periodo e proprio grazie a quei
limiti ho trovato il modo mettermi in
ascolto dell’altro. Quell’anno ero inten-
zionata a svolgere il Servizio Civile, per
regalarmi un anno di crescita personale.
Avevo varie possibilita di scelta ma ho
optato per il progetto che coniugasse le
mie passioni, i miei hobbies, un setto-
re del sociale, la cura delle relazioni, il
contatto con le persone. Il progetto del-
la Scuola di Italiano era perfetto perché
metteva insieme tutto questo.

E stato un anno Spettacolare, intenso,
coinvolgente. Mi sono messa in gioco e
le mie paure si sono trasformate in op-
portunita. In Caritas mi sono resa conto
che [’integrazione e davvero possibile,
che c’é sempre da imparare, anche da
chi parte da punti di vista completamen-
te diversi dal proprio. Gli studenti che si
sono avvicendati mese dopo mese, impli-
citamente, me lo hanno fatto notare ogni
giorno!”

Dal 2007 la Scuola di Italiano funziona
tutti i giorni, anche d’estate, con turni
mattutini e pomeridiani; offre diverse ti-
pologie di cicli formativi della durata di
3 mesi ciascuno, con livelli definiti sul-
la base della difficolta e degli obiettivi
da raggiungere. Esiste il Livello “0” per
I’apprendimento di conoscenze di base
della lingua italiana e di educazione ci-
vica; il Livello “1” per la preparazione
al superamento del test A2 (obbligatorio

per il permesso di soggiorno); il Livello
2 per la preparazione idonea all’otteni-
mento del diploma dell’obbligo scolasti-
co. La Caritas fornisce i libri di testo e il
materiale per ogni livello d’istruzione. Il
servizio ¢ frequentato da molti stranieri,
uomini, donne, giovani lavoratori e stu-
denti, provenienti da centinaia di Paesi
di tutto il mondo.

“Credo che questa scuola, - racconta
Tullia -, sia una piccola palestra di vita:
e formativa per le persone, al di la della
didattica. Qui non si verificano le stesse
dinamiche della “scuola tradizionale”:
non si respira un clima competitivo, non
c’e ansia da prestazione... qui le per-
sone vengono sostenute e incoraggiate.
Spesso le persone che sono in classe si
trovano in situazioni complicate e pre-
carie, per questo siamo in collegamento
costante con il Centro di Ascolto.

La scuola richiede tanti sforzi; non c’é
solo l’ora di lezione da preparare. Per
far funzionare bene le cose é necessario
che tutti gli ingranaggi siano ben oliati:
e importante che tutti i volontari si co-
ordinino continuamente, ¢ fondamentale
curare tutti gli aspetti della segreteria,
dei registri, delle nuove iscrizioni, dare
le informazioni corrette a chi telefona...
Sicuramente c’é ancora tanto lavoro da
fare! Le richieste di accesso alla nostra
scuola sono di gran lunga superiori ri-
spetto agli spazi che abbiamo a disposi-
zione.”

E davvero emozionante sentire parlare
Tullia che trasmette passione e dedizio-
ne. Ci racconta di un episodio molto toc-
cante avvenuto “tra i banchi” della clas-
se.

“FEro in segreteria e stavo organizzando e
predisponendo il corso del Livello 0 che
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stava per partire. Mi arriva la chiamata
di una signora di Ancona che chiedeva
informazioni sulla Scuola di Italiano in
quanto stava ospitando in casa sua una
giovane coppia iraniana appena arriva-
ta in Italia. Erano rimasti solo due po-
sti liberi per completare la classe quindi
le ho dato tutte le informazioni. Tramite
Google Translate, quando si sono pre-
sentati per completare [’iscrizione, mi
hanno raccontato di essere fuggiti dal
loro Paese e di aver fatto domanda di
Protezione Internazionale in Questura,
ma di non aver avuto notizie in merito
ad un progetto di accoglienza.

I due giovani hanno frequentato il corso,
senza fare neanche un giorno di assenza.
Non erano solo desiderosi di imparare la
lingua,; si leggeva nei loro occhi la vo-
glia di essere tranquilli, di ricominciare
una nuova vita al sicuro. Poi, dopo due
mesi di lezione, non si sono piu visti né
sentiti. Ho provato subito a contattare la
signora che ce li aveva segnalati. Mi ha
confermato che non erano piu ad Anco-
na, erano stati collocati in un Progetto
di Accoglienza in una citta qui vicino.

TORNA ALLINDICE

Devo dire che mi sono rasserenata appe-
na saputa la notizia.

Poco prima di Natale mi trovavo per caso
proprio nella citta in cui la coppia era
accolta. Sapendo dove si trovava questa
struttura ho deciso di provare a salutar-
li. Mi sono presentata all’operatrice che
era in portineria e ho chiesto se potevo
salutare i “miei” studenti. Quando mi
hanno visto i due hanno preso la rincor-
sa e mi hanno abbracciato. E stato un in-
contro magico. Lei mi ha subito rivelato
di essere incinta, le brillavano gli occhi!
Ci siamo scambiati i numeri di telefono
in modo da tenerci in contatto. Ci siamo
mandati gli auguri per Natale e per il
nuovo anno. Che incontro meraviglioso!

Incontro... E proprio questa la parola
che caratterizza la mia esperienza in Ca-
ritas. L’incontro qui e qualcosa di mol-
to profondo, e fatto di sguardi, parole,
sorrisi, piccoli cenni. C’¢ la voglia di
volersi incontrare e, in qualche modo, si
incontra anche la parte piu profonda di
sé stessi”.
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BACHECA

Appuntamenti ed eventi

APRILE 2023 E MAGGIO 2023

APRILE/MAGGIO

17/21 aprile

8 maggio

13 maggio

22 maggio

29 maggio

TORNA ALL'INDICE

Convegno Caritas Italiana
Salerno

Proiezione del film “Grazie Ragazzi”
ore 21:00
Cinema Azzurro - Via Tagliamento,39 Ancona

Convegno Diocesano Caritas “Cantieri di Carita”
dalle ore 9:00 alle ore 13:00
Centro Pastorale - Via del Casellano,40 Ancona

Proiezione del film “I nostri ieri”
ore 21:00
Cinema Azzurro - Via Tagliamento,39 Ancona

Racconti sotto le stelle
ore 21:00
Centro Giovanile - Via Marinelli, 34 Camerano
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Consigli di lettura

LIBRI PER LA RIFLESSIONE

Ogni cosa ¢ illuminata

Jonathan Safran Foer - Collana Tascabili Guanda

Con una vecchia fotografia in mano, un giovane studente
ebreo americano intraprende un viaggio in Ucraina alla
ricerca della donna che (forse) ha salvato suo nonno dai
nazisti. Ad accompagnarlo sono il coetaneo ucraino Alex,
suo nonno e un cane puzzolente. Il racconto esilarante,
ma a tratti anche straziato, del loro itinerario si alterna
a una vera e propria saga ebraica, che ripercorre la storia
favolosa di un villaggio ucraino dal Settecento fino alla
distruzione avvenuta a opera dei nazisti. Un modo tutto
nuovo di rileggere il passato per illuminare il nostro pre-
sente.

Un comportamento estremamente illogico

John Corey Whaley - Editore Mondadori ragazzi

Lisa non desidera altro che scappare dal proprio mondo,
iscrivendosi alla facolta di psicologia della Woodlawn,
dall’altra parte degli Stati Uniti. Solomon, invece, dal
proprio mondo non riesce e non vuole uscire: da ormai tre
anni gli attacchi di panico gli impediscono di avventurarsi
anche solo nel giardino di casa. Agli occhi di Lisa, Solo-
mon ¢ perfetto come paziente numero uno della sua fulgi-
da carriera di psicologa. Ma quando riesce ad avvicinarlo
e a intrufolarsi insieme a Clark, il suo ragazzo, nelle gior-
nate di Solomon, quello che ¢ iniziato come un esperimen-
to privo di scrupoli si trasforma in una vera, travolgente
amicizia: e nessuno dei tre potra mai piu dirsi lo stesso.

La frontiera

Alessandro Leogrande - Editore Universale Feltrinelli
Un viaggio in cui il protagonista cerca di arrivare dalla
Somalia all’Etiopia, privo di guida perché troppo perico-
loso per un walking dollar; racconta di Simba, il bimbo
ivoriano soccorso dalla nave forzando il blocco del gover-
no italiano, insieme agli altri venti “invasori col pannoli-
no; racconta dei bambini siriani che ad Antiochia lavorano
per poche lire al giorno; racconta del campo profughi di
Moira, e dei sudamericani che tentano di oltrepassare il
confine verso gli Usa, dove i contrabbandieri sono pagati
per scagliare al di la del muro, chiusi in sacchi, dei ra-
gazzini. Un testo che ricorda 1’assurdita del concetto di
“confine”, soprattutto quando dall’altra parte ¢c’¢ un esse-
re umano che ha bisogno di valicarlo.
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TORNA ALL'INDICE
RICETTE DELL'ORTO

Carciof1 alla Romana

LE RICETTE DA REALIZZARE CON I PRODOTTI DELL’ORTO DEL SORRISO

ritare aglio, prezzemolo e mentuccia, mettere il trito in una scodella, aggiun-
gere un cucchiaio d’olio, sale e pepe.

Togliere ai carciofi le foglie piu dure, tagliare il gambo, lasciandone circa 3 cm: con
un coltellino tornirli in cima, per togliere la parte piu dura delle foglie.

Aprire leggermente i carciofi e con un cucchiaino cercare di togliere la peluria cen-
trale. Poi mettere all’interno un po’ di trito preparato.

Richiuderli e metterli in una casseruola stretta e alta, che non lasci spazi. Salare e
versare due parti d’acqua e una d’olio, in modo che i carciofi risultino quasi comple-
tamente sommersi. Coprire e cuocere a fuoco moderato, fino a quando 1’acqua non si
sara ritirata completamente.

Servire tiepidi.

Dose per 4 persone

4 grossi carciofi romani (cimaroli)
un ciuffo di prezzemolo

uno spicchio d’aglio

un rametto di mentuccia fresca
olio Extravergine di oliva

sale e pepe
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